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Essonne : la reconversion réussie
de Solène Nogue, devenue
céramiste après avoir été
psychologue pendant 12 ans

Il y a près de deux ans, cette habitante de Soisy-sur-Seine est passée du métier
de psychologue à celui de céramiste. Elle revient sur son parcours et présente
son travail.

a Article réservé aux abonnés

Il y a près de deux ans, cette habitante de Soisy-sur-Seine est passée du métier de psychologue à celui de céramiste. (©photo
transmise à actu Essonne)
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Solène Nogue a troqué son bureau de psychologue contre un atelier de

céramique. Il y a près de deux ans, en juillet 2024, cette habitante de

Soisy-sur-Seine (Essonne) s’est lancée comme artisane céramiste sous le
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nom de SN-Ceramic, en référence à ses initiales mais aussi au symbole de

l’étain, utilisé pour donner la couleur blanche à l’émail.

Elle propose une gamme de vaisselle artisanale et de pièces décoratives

conçues pour égayer les espaces de vie et embellir les intérieurs.

À lire aussi

Essonne : des ventes en urgence pour sauver des poules pondeuses de

l’abattoir

« J’ai ressenti le besoin de me réinventer »

« J’ai exercé pendant douze ans comme psychologue clinicienne dans le

secteur médico-social, auprès de personnes en situation de handicap. À

un moment de ma vie, j’ai ressenti le besoin de me réinventer et j’ai alors

décidé de quitter mon travail », évoque l’Essonnienne âgée de 41 ans.

Passionnée depuis l’enfance par l’artisanat et les métiers créatifs, c’est tout

naturellement que Solène Nogue se tourne vers le travail de la céramique.

« J’ai suivi une formation diplômante de “Tournage en céramique et

animation d’atelier” à l’école Arts et Techniques Céramiques à Paris. À

l’issue de cette formation, j’ai obtenu le CAP tournage en céramique et j’ai

ensuite complété mon parcours en suivant une formation qui m’a permis

d’apprendre à créer mes propres émaux », raconte l’entrepreneuse.

À lire aussi

De secrétaire comptable à réflexologue : à 60 ans, la reconversion inspirante

de Jocelyne en Essonne
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« Je pars d’une idée et lui donne forme et couleur »

Aujourd’hui, la Soiséenne s’épanouit pleinement dans cette nouvelle voie

professionnelle qui lui permet d’exprimer son savoir-faire et de donner

vie à sa créativité.

Ce que j’aime particulièrement dans mon métier est
de créer de A à Z mes pièces : je pars d’une idée et
lui donne forme et couleur. Cela est gratifiant, tout
comme les retours des personnes qui découvrent
mon travail.
Solène Nogue

L’artisane essonnienne conçoit entièrement à la main des pièces

utilitaires et décoratives, réalisées en petites séries ou en exemplaires

uniques en utilisant différentes techniques de façonnage, notamment le

tournage et le modelage.

À lire aussi

« Je ne regrette absolument pas » : la reconversion heureuse de Maya,

devenue apicultrice en Essonne

Un retour sur les terres de son enfance

« Une fois les pièces travaillées et parfaitement sèches, elles subissent une

première cuisson. Vient ensuite l’étape de l’émaillage, qui consiste à

appliquer une fine couche vitreuse, transparente ou colorée. Les pièces

repartent ensuite au four pour une cuisson finale », détaille Solène Nogue.
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La céramiste travaille principalement le grès, mais aussi la faïence, selon

l’usage et l’esthétique recherchés. S’installer à Soisy-sur-Seine s’est imposé

comme une évidence pour elle.

Mes parents sont arrivés en Essonne lorsque j’étais
bébé. J’ai grandi à Soisy-sur-Seine, entre la Seine et
la forêt de Sénart, dans un environnement privilégié.
Même si mon parcours m’a amenée à quitter la ville
quelque temps, j’y suis revenue lorsque j’ai fondé ma

famille, et je ne l’ai plus quittée.
Solène Nogue

À lire aussi

« Des buns maison et des produits frais » : en Essonne, ce fast-food familial

ravira les fans de burgers

La possibilité de faire réaliser ses pièces sur mesure

Parmi les pièces réalisées régulièrement par Solène Nogue, les soliflores,

les tasses « culbuto » ainsi que ses ollas figurent en bonne place et sont

particulièrement appréciées par sa clientèle.

« Je réalise également des pièces sur mesure. Par exemple, à la demande

d’un restaurateur, des organisateurs de table intégrant un porte-serviettes,

un soliflore, des petits pots à sauce, une carafe et un compartiment pour

les couverts », relate la créatrice.

Et d’ajouter : « Ce projet nécessitait de répondre à des critères précis en

matière d’esthétique et de fonctionnalité. Il a fallu analyser les besoins,

concevoir les pièces puis les fabriquer en tenant compte des contraintes
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techniques ».

Solène Nogue propose différentes compositions céramistes comme ces « tasses culbuto » (©photo transmise à actu Essonne).

Si pour l’avenir, Solène Nogue affirme vouloir consacrer davantage de

temps à la recherche et à l’expérimentation de nouveaux émaux, elle

formule un objectif beaucoup plus simple : continuer à exercer ce métier

qu’elle « aime profondément ».

Plus d’informations sur le site internet de SN-Ceramic

Personnalisez votre actualité en ajoutant vos villes et médias en favori

avec Mon Actu.
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